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Woonhygiënische problematiek 
(WHP) bestaat uit problematisch 
verzamelgedrag en/of een ernstig 
vervuilde woonomgeving. Er is 
geen statistisch verschil gevonden 
in de mate van WHP tussen 
woonzorg, geclusterd/gestippeld 
wonen en ambulante zorg.

Slechts 11% van hen heeft goed inzicht.  
Van de cliënten met ernstige 
vervuiling heeft 51% slecht of geen 
probleeminzicht, terwijl 25% uitstekend of 
goed probleeminzicht heeft.

... als gevolg van WHP. Van de cliënten met WHP 
heeft 31% te maken (gehad) met (dreigende) 
uithuiszetting, en bij de cliënten met een 
combinatie van problematisch verzamelgedrag en 
ernstige vervuiling is dit zelfs 55%.

Dit is in die groep de meest 
vermoede psychische problematiek. 
Hiernaast is te zien welke problemen 
voor elk van de 3 groepen bij 
meer dan 20% van de cliënten 
(vermoedelijk) voorkomt.

Cliënten met WHP zijn relatief 
ouder, krijgen relatief minder  
vaak bezoek van familie of vrienden 
en hebben relatief vaker een of 
meer huisdieren dan cliënten  
zonder WHP.

... die impact hebben op de 
problematiek. Dit zien we h
et meest bij mensen met 
gecombineerde verzamel- en 
vervuilingsproblemen (32%).

Bij hen is sprake van zowel 
problematisch verzamelen als ernstige 
vervuiling. 50% verzamelt, maar dit 
leidt niet tot ernstige vervuiling. 
18% heeft een ernstig vervuild huis, 
maar verzamelt niet in problematische 
mate.

In deze woningen is volgens de 
begeleiders een aanzienlijk risico 
voor de gezondheid of veiligheid 
van bewoners of bezoekers. 
In woningen met ernstige 
vervuiling is dit wel 70%.

van de woningen is 
onveilig / ongezond

van de cliënten met WHP heeft 
gecombineerde problematiek

van de cliënten in deze 
studie heeft WHP

van de cliënten die problematisch 
verzamelen heeft slecht/geen 
probleeminzicht

van de cliënten heeft te maken 
(gehad) met (dreigende) 
uithuiszetting…

van de cliënten met 
problematisch verzamelgedrag 
heeft (vermoedelijk) ASS

van cliënten met WHP heeft 
hooguit 1x per jaar bezoek

van cliënten met WHP 
hebben een ziekte of 
fysieke problemen… 74% 31%

Dit lijkt iets meer dan bij cliënten 
zonder WHP (62%). 33% van cliënten 
met WHP heeft (vermoedelijk) 
depressieve klachten. Bij cliënten met 
gecombineerde WHP is dit wel 52%.  
Bij cliënten zonder WHP is dit 15%.

van cliënten met WHP heeft 
(vermoedelijk) psychische 
problemen

Dit waren woningen van cliënten van  
>18 jaar met een IQ van 50-85 die meer 
dan 3 maanden in hun woning woonden. 
De vragenlijsten werden ingevuld door 
medewerkers van 17 teams. De responserate 
was 82%. Dit is een fantastisch resultaat!

437 woningen werden beoordeeld  
voor dit onderzoek
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Deze studie is onderdeel van het project ‘Opruimen en schoonmaken’,  
een samenwerking tussen Middin en Hogeschool Leiden. 

10X WOONHYGIËNISCHE PROBLEMATIEK  
BIJ CLIËNTEN MET EEN LVB


